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「国際女性デー」記念イベント ３月に２回開催 

８日は高尾美穂氏、おかずクラブら登場 
 

 産経新聞社は、３月８日の国際女性デーの特別企画「半径５ｍの世界を変える！ーココロとカラダに向き

合い〝対話〟につなげる２DAYS－」を実施します。女性の心と体のケアを考える「フェムケアプロジェクト」

に伴うもので、同月８日（土）午後７時からはオンラインイベント、同月 30日（日）には東京・表参道のス

パイラルホールで宝島社とのコラボイベントをそれぞれ開催します。いずれも参加費無料。 

【特設ページ】https://www.sankei.com/special/femcareproject/event/2025-mar/ 

 

 育児や介護、体調不良に病気治療など、自分や

仲間がそれぞれの事情を抱えながら働くこの時

代。イベントでは「半径５ｍの世界を変える！」

をテーマに、誰もが活躍できる社会を実現するた

めの〝対話〟と〝アクション（行動）〟の大切さ

を考えます。 

 オンラインイベントでは、産婦人科医の高尾美

穂さん、お笑いコンビ「おかずクラブ」のオカリ

ナさん、ゆいＰさんらをゲストに招き、〝対話〟

を軸にした３つのトークセッションを配信。リアルイベントでは、ゲストトークや体験コンテンツなどを通

じ、半径５ｍを変えていくための〝アクション〟のヒントを盛りだくさんに提供します。 

 

【DAY１】X（旧 Twitter）Liveでのオンライン配信 

《日時》３月８日（土）午後７時～９時半 ※開始、終了時刻が前後する場合があります。 

《詳細・申し込み》特設ページをご覧ください。３月７日（金）午前 11時 59分締め切り。 

※事前申し込み者の中から抽選で 50人に Amazonギフト券 1000円分をプレゼント！ 

※当日は公式 X（＠FemCareProject）でもライブ視聴が可能です。 

 

【DAY２】スパイラルホール（東京都港区南青山５－６－23）で開催 

《日時》３月 30日（日）午後１時～５時 ※開始、終了時刻が前後する場合があります。 

《定員》応募者多数の場合は抽選。 

《詳細・申し込み》特設ページをご覧ください。３月 14日（金）午後 11時 59分締め切り。 

 

【主催】産経新聞社メトロポリターナ「Fem Care Project」 【共催】宝島社（※DAY2のみ） 

【協賛】サイボウズ、東京ガス、ファンケル、富士紡ホールディングス、明治安田生命保険、Ridgelinez（※

50音順） 

【問い合わせ先】「Fem Care Project」事務局 メール：fem-care-project@sankei.co.jp 

https://www.sankei.com/special/femcareproject/event/2025-mar/
mailto:fem-care-project@sankei.co.jp

